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1. Sobre o ESEF 2023

Sob o patrocínio de Sua Excelência Primeiro-Ministro da República de Cabo 

Verde, Dr. José Ulisses Correia e Silva, o Centro para as Energias Renováveis e 

Eficiência Energética da CEDEAO (CEREEC) tem o prazer em recebê-los na 

Oitava Edição do Fórum de Energia Sustentável da CEDEAO (ESEF2023).

O ESEF2023 é o maior evento dedicado à energia sustentável na região da 

África Ocidental que terá lugar de 12 a 13 de Outubro de 2023, na Assembleia 

Nacional de Cabo Verde, Praia, Cabo Verde. 

O Centro para as Energias Renováveis e Eficiência Energética da CEDEAO 

(CEREEC) gostaria de agradecer a todos os participantes pelo seu interesse e 

por se terem inscrito neste prestigiado evento.
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2. Sobre Cabo Verde

Localização

Situado a 450 km da costa ocidental africana, em pleno Oceano Atlântico,
Cabo Verde beneficia de uma localização geográfica estratégica, entre os
continentes africano, europeu e americano, a cerca de uma hora de voo de
Dakar, Senegal, e a menos de 4 horas de voo da Europa e da América. O país é
constituído por 10 ilhas, das quais 9 são habitadas, divididas em dois grupos:

As Ilhas de Barlavento, ao Norte: Santo Antão, São Vicente, Santa Luzia
(desabitada e reserva natural), São Nicolau, Sal e Boa Vista.

As Ilhas de Sotavento, ao Sul: Maio, Santiago, Fogo e Brava.

Línguas Oficiais

A língua oficial é o Português. O Estado tem vindo a promover as condições 
para a oficialização da língua materna cabo-verdiana, em paridade com a 
língua portuguesa.
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2. Sobre Cabo Verde

Capital da República

A Capital da República de Cabo Verde é a cidade da Praia, na ilha de Santiago, 
e beneficia de um estatuto administrativo especial, nos termos da lei.

Perfil do País 

Clima: Tropical seco, com uma temperatura média de 25º e uma temperatura 
do mar de 22º, com duas estações do ano, sendo a mais longa a estação seca, 
que dura a maior parte do ano, e a chuvosa que vai de Agosto a Outubro.

Área: 4.033 km2, 10 ilhas

População: 587 925 (estimativa para 2021)

Moeda: Escudos cabo-verdianos (CVE), 1 € = 110,265 CVE

Principais Religiões: Cristã (Católica Romana e Protestante)

Sistema Político: Multipartidário (regime parlamentar estável).
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3. Organização da Viagem 
Participantes Patrocinados

Os representantes dos Estados Membros da CEDEAO convidados para o ESEF 2023   e 
alguns participantes são totalmente patrocinados pelo CEREEC. Após a confirmação 
da inscrição, ser-lhe-á enviado um e-mail para confirmar os preparativos da sua 
viagem. Esperamos que nos envie uma cópia do seu passaporte de viagem e 
aeroporto de partida o mais cedo possível para que possamos pré-organizar outras 
logísticas em terra na cidade da Praia.

Participantes Não Patrocinados

Os participantes que não são patrocinados pelo CEREEC são responsáveis pelos seus 
próprios preparativos de viagem. Devem registar-se online na plataforma ESEF no 
seguinte endereço: esef2023.ecreee.org. Os participantes devem certificar-se de 
que receberam um e-mail de confirmação, antes de efetuarem quaisquer 
preparativos de viagem para o evento. 

Após a confirmação da sua participação, queira enviar um e-mail para: 
esef2023@ecreee.org com as seguintes informações:

1. Nome próprio e apelido do(s) participante(s) no assunto do e-mail

2. Uma cópia do seu passaporte válido

3. Detalhes do voo de chegada (data), hora, número do voo.

4. O hotel parceiro ESEF2023 escolhido (ver parte 7)

Aconselha-se vivamente os participantes a subscreverem um seguro de viagem.

6

https://esef2023.ecreee.org/event/9a2d0d8c-4353-43c8-940e-91cab461474d/summary
mailto:esef2023@ecreee.org


3. Organização da Viagem 

Voos para Cidade da Praia, Cabo Verde

O Aeroporto Internacional Nelson Mandela, cidade da Praia, oferece voos diretos para garantir uma viagem tranquila para participar no ESEF 2023. As 

seguintes Companhias oferecem voos para a cidade da Praia a partir de Lisboa, Paris, Amesterdão, Dakar, Lomé, Casablanca, Açores, Boston, através 

das seguintes companhias aéreas:
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3. Organização da Viagem 

Recepção no Aeroporto e Transporte ao Hotel

O CEREEC tem o prazer de dar as boas-vindas a todos os participantes do 
ESEF 2023 no Aeroporto Internacional Nelson Mandela, cidade da Praia, Cabo 
Verde. Um balcão de protocolo dedicado, identificado com o banner do ESEF 
2023, estará claramente visível para apoio adicional, se necessário. 

Antes da sua viagem, certifique-se de que tem:

1. o seu bilhete de avião (ida e volta)

2. a sua carta de convite ou confirmação de participação

3. a sua reserva de hotel

4. a sua provisão para pagar as taxas aeroportuárias

5. o seu certificado internacional de vacinação válido

Transporte do Hotel ao Local do Fórum

O transporte de ida e volta será efetuado entre os hotéis indicados para o 
ESEF 2023 e o local da reunião. Por favor, tenha em atenção os horários dos 
autocarros de transporte disponíveis antes do evento. Os horários serão 
partilhados consigo no momento da recolha no aeroporto e estarão também 
disponíveis no átrio dos hotéis parceiros do ESEF2023 e no local do evento.
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3. Organização da Viagem 

Note que o ESEF2023 fornecerá um serviço de transporte apenas de/para os 
hotéis parceiros do ESEF2023, conforme indicado na lista abaixo.  Não serão 
permitidos desvios para hotéis fora desta lista. Caso não consiga localizar a 
equipa de boas-vindas no aeroporto, ligue para:

Indira Dom, telefone: +2389916279 (WhatsApp)

Correio eletrónico: idom@ecreee.org

Idelcineia Fernandes, telefone: +2389120985 (WhatsApp)

E-mail: ifernandes@ecreee.org

Erica Flan, telefone: +2385964665 (WhatsApp)

Correio eletrónico: eflan@ecreee.org

Assiko Marie-Claire Aliman, telefone: +2389275170 (WhatsApp)

Correio eletrónico: maaliman@ecreee.org
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4. Requisitos Sanitários

Desde 15 de Setembro 

de 2022, Cabo Verde 

eliminou todas as 

restrições relativas à 

COVID-19

Febre Amarela: Para entrar em 

Cabo Verde, poderá ser exigido 

um certificado de vacinação 

contra a febre amarela válido 

para determinados Países. 

Recomendamos que traga o 

seu certificado de vacinação 

internacional

Os primeiros socorros 

serão prestados por 

pessoal médico no local 

da reunião
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5. Formalidades de Entrada 

Visto

Todos os participantes devem ter um passaporte válido por pelo menos seis 

(6) meses. Os Cidadãos da CEDEAO estão isentos de visto para Cabo Verde. 

O Governo de Cabo Verde autorizou a emissão de Vistos de Cortesia à entrada 

a todos os participantes no ESEF 2023, caso necessário.  Para obter o visto à 

chegada, os participantes terão de apresentar a carta de convite e a carta de 

autorização do visto às autoridades de imigração. Para mais informações 

sobre a viagem para Cabo Verde, consulte: https://travel.gov.cv/.

Taxas Aeroportuárias

Todos os cidadãos estrangeiros que pretendem viajar para Cabo Verde estão 

obrigados a efetuar um pré-registo através da plataforma online EASE -

Processo Eficiente, Automático e Seguro de Entrada de Viajantes 

(www.ease.gov.cv), até 5 dias antes do início da viagem. 
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5. Formalidades de Entrada 

Taxas Aeroportuárias

A etapa de pré-registo consiste, essencialmente, na disponibilização pelo 

viajante de dados do passaporte e informações sobre as datas previstas para 

a sua entrada no território nacional, o número de voo, data de saída do país e 

local de alojamento, visando um processo de verificação prévia de segurança 

dos viajantes, por parte das autoridades nacionais.

No ato de pré-registo, os passageiros deverão igualmente proceder ao 

pagamento da Taxa de Segurança Aeroportuária (TSA) no valor de 3.400 CVE 

(cerca de 30,80 EUROS e 35.00 USD) nos voos internacionais. Também é 

possível efetuar o pagamento na fronteira. 

Os passageiros que viajam com passaportes especiais (diplomáticos, de 

serviço, laissez-passer) estão isentos do pagamento da taxa de segurança 

aeroportuária.
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6. Alojamento

Pedimos-lhe que organize a sua própria reserva de hotel. O ESEF 2023

negociou tarifas especiais em hotéis parceiros (ver lista no link abaixo ou

visitar o nosso site ESEF2023).

Por favor, indique que está a participar no ESEF2023 para obter a tarifa

negociada. Tendo em conta o facto de outubro ser um período de época alta

na Praia, recomendamos que reserve o seu hotel o mais cedo possível.

Hotéis parceiros da ESEF2023 e tarifas negociadas na Praia, Cabo Verde: por

favor consulte o link www.esef2023.ecreee.org (lista detalhada em anexo,

sujeita a atualização regular). 

13

https://esef2023.ecreee.org/event/9a2d0d8c-4353-43c8-940e-91cab461474d/summary
http://www.esef2023.ecreee.org/


7. Lista de Hotéis

NOME DO HOTEL PREÇO (EUR & ECV) POR NOITE CONTACTO

HOTEL PESTANA TRÓPICO

(93 quartos, individuais, duplos e suites)

€110 a €192 EUR                                                                                    

12.129 a 21.170 ECV

incluindo pequeno-almoço e internet                                             

Taxa turística à parte 275 ECV

Endereço: Prainha, Praia – Santiago

Tel. + 238 261 42 00

Correio eletrónico: reservas.tropico@pestana.com

Sítio Web: https://www.pestana.com/pt/hotel/pestana-tropico

HOTEL SANTIAGO

(20 quartos individuais)

€ 48 EUR 
5.276 ECV                                                                                                   

incluindo pequeno-almoço e internet                                             
Taxa turística à parte 275 ECV

Endereço: Achada Santo António, Praia – Santiago

Tel. + 238 260 49 80 Telemóvel: + 238 590 47 14

E-mail (1 : hotelsantiagocv@gmail.com

Correio eletrónico (2): comercialhotelsantiago@gmail.com

Sítio Web: https://hotel-santiago.cape-verdehotels.com/

HOTEL PRAIA MAR

€112 a €140 EUR                                                                                    

12.350 a 15.437 ECV

incluindo pequeno-almoço e internet                                             

Taxa turística à parte 275 ECV

Endereço: Prainha, Praia – Santiago

Tel. + 238 260 84 40 

Email: reservas.praiamar@oasisatlantico.com

Sítio Web: http://www.oasisatlantico.com

VISTA HOTEL                                                                                                     

(10 suites, 10 quartos duplos e 20 quartos individuais)

€50 a €73 EUR                                                                
5.500 a 8.000 ECV                                                   

incluindo pequeno-almoço e internet                                             
Taxa turística à parte 275 ECV

Endereço: Achada Santo António, Praia – Santiago

Tel. + 238 260 25 70Telemóvel: + 238 590 47 14

Correio eletrónico: vistahotel11@gmail.com

Sítio Web: https://hotel-vista.cape-verdehotels.com/
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7. Lista de Hotéis

NOME DO HOTEL PREÇO (EUR & ECV) POR NOITE CONTACTO

HOTEL VIP PRAIA

(40 quartos, individuais, duplos e suites)

€77,54 a €90,72 EUR                                                                              

8.500 to 9.930 ECV

incluindo pequeno-almoço e internet                                             

Taxa turística à parte 275 ECV

Endereço: Praia Shopping, Quebra-Canela, Praia – Santiago

Telefonar: + 238 260 32 80/ 81/ 82

Correio eletrónico: booking@hotelvippraia.cv

Sítio Web: www.hotelvippraia.cv

HOTEL BERA MAR

€57 EUR

6.300 CVE

incluindo pequeno-almoço e internet                                             

Taxa turística à parte 275 ECV

Endereço: Chã d'areia, Praia – Santiago

Tel. + 238 261 64 00E-mail: beramarhotel@hotmail.com

Sítio Web: https://hotel-beramar.cape-verdehotels.com/pt/

HOTEL SANTA MARIA

(36 quartos)

€47 a €56 EUR 

4.767 a 5.667 ECV

incluindo pequeno-almoço e internet                                             

Taxa turística à parte 275 ECV

Endereço: Plateau, Praia – Santiago

Tel. + 238 261 43 37

Correio eletrónico: hotelsantamaria@girassol.cv

Sítio Web: https://www.hotelsantamaria.cv/

HOTEL PRAIA CONFORT

(17 quartos)

€52 a €68 EUR 

5.776 to 7.552 ECV

incluindo pequeno-almoço e internet                                             

Taxa turística à parte 275 ECV

Endereço: Plateau, Praia - SantiagoTel. + 238 260 02 00

Correio eletrónico: praiaconfort@gmail.com

Sítio Web: https://hotelpraiaconfort.cv/
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7. Lista de Hotéis

NOME DO HOTEL PREÇO (EUR & ECV) POR NOITE CONTACTO

BOUTIQUE HOTEL PRAIA MARIA

€43 a €71 EUR 
4.750 a 7.880CVE

incluindo pequeno-almoço e internet                                             

Taxa turística à parte 275 ECV

Endereço: Plateau, Praia – Santiago

Telemóvel: + 238 977 24 45

Correio eletrónico: hotelpraiamaria@gmail.com

Sítio Web : http://boutique-maria.cape-verde-hotels.com/en/

VIVI HOTEL

(13 quartos)

€36 a €45 EUR
4.000 a 5.000 CVE

incluindo pequeno-almoço e internet                                             

Taxa turística à parte 275 ECV

Endereço: Palmarejo Baixo, Praia – Santiago

Tel. + 238 260 25 98

Correio eletrónico: vivihotel.gv@gmail.com

Sítio Web: https://hotelvivi.cv/

DELUXE APARTHOTEL

(8 quartos)

€47 a €56 EUR
4.767 a 5.667 CVE

incluindo pequeno-almoço e internet                                             

Taxa turística à parte 275 ECV

Endereço: Plateau, Praia – Santiago

Telemóvel: + 238 980 65 95

Correio eletrónico: hotelsantamaria@girassosl.cv

Sítio Web: https://deluxe-inn-girassol.cape-verdehotels.com/en/

APARTHOTEL PALACE

(14 quartos)

€60 a €127 EUR
6.615 a 14.000 CVE

incluindo pequeno-almoço e internet                                             

Taxa turística à parte 275 ECV

Endereço: Palmarejo Grande, Praia – Santiago

Tel. + 238 436 62 60

Correio eletrónico: palacecv@hotmail.com

Sítio Web: https://aparthotelpalace.com/en/

PENSÃO BENFICA

(20 quartos)

€41 a €55 EUR
4.500 a 6.000 CVE

incluindo pequeno-almoço e internet                                             

Taxa turística à parte 275 ECV

Endereço: Palmarejo Baixo, Praia – Santiago

Tel. + 238 262 74 46

E-mail: pensaobenfica@cvtelecom.cv

Sítio Web: https://pensao-benfica.cape-verdehotels.com/pt/
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7. Lista de Hotéis
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NOME DO HOTEL PREÇO (EUR & ECV) POR NOITE CONTACTO

HAPPY DAY HOTEL

(32 quartos)

€45 EUR
5.000 CVE

incluindo pequeno-almoço e internet                                             

Taxa turística à parte 276 ECV

Endereço: Palmarejo Grande, Praia- Santiago

Tel. + 238 260 30 00

E-mail: comercial@happydayhotel.cv

Sítio Web: www.happydayhotel.cv 

MIRA DOURO DE GAMBOA

€45 EUR
5.000 a 6.000 CVE

incluindo pequeno-almoço e internet                                             

Taxa turística à parte 276 ECV

Endereço: Chã de Areia, Praia- Santiago
Tel. + 238 261 61 43/ 260 02 95
E-mail: miradourodegamboa@gmail.com
Sítio Web: www.miradourodegamboa.cv 

HOTEL CESARIA

€59 to €77 EUR
6.500 a 8.500 CVE

incluindo pequeno-almoço e internet                                             

Taxa turística à parte 276 ECV

Endereço: Fazenda, Praia- Santiago
Tel. + 238 261 65 56
E-mail: hotelcesaria@gmail.com
Sítio Web: www.hotelcesaria.com 

HOTEL PÉROLA

(58 quartos)

€86 EUR
9.500 CVE

incluindo pequeno-almoço e internet                                             

Taxa turística à parte 276 ECV

Endereço: Chã de Areia, Praia- Santiago
Tel. + 238 260 14 40
E-mail: reservas@hotelperola.cv
Sítio Web: www.hotelperola.cv

mailto:comercial@happydayhotel.cv
mailto:miradourodegamboa@gmail.com
mailto:hotelcesaria@gmail.com
mailto:reservas@hotelperola.cv
http://www.hotelperola.cv/


8. Informações Gerais

Fuso Horário

Cabo Verde tem um fuso horário de UTC -1

Serviços de Telecomunicações Móveis

Existem dois operadores de redes móveis: Alou e Unitel T+. Muitas empresas 
estrangeiras de telefonia móvel oferecem serviços de roaming aos seus 
clientes em Cabo Verde. É possível comprar um cartão SIM no aeroporto. 
Logo após a recolha das bagagens, antes de sair da área de desembarque, os 
stands destas empresas encontram-se à sua direita.

Informações de Contacto em Caso de Emergência

Indira Dom, +2389916279 - E-mail: idom@ecreee.org
Idelcineia Fernandes, +2389120985 - E-mail: ifernandes@ecreee.org
Erica Flan, +2385964665 - E-mail:  eflan@ecreee.org 
Marie-Claire, +2389275170) - E-mail: maaliman@ecreee.org
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8. Informações Gerais

Segurança

A Cidade da Praia é uma cidade segura. No entanto, convém evitar atrair 
atenções desnecessárias para si e para os seus objecos de valor. Não é 
aconselhável aventurar-se ou andar sozinho na cidade, especialmente à 
noite.

Electricidade

A voltagem padrão em Cabo Verde é de 220V e 50Hz. Para Cabo Verde, As 
tomadas utilizadas em Cabo Verde são do tipo europeu.

Perguntas / Informações

Para obter mais informações atualizadas sobre o evento, visite o sítio Web 
oficial do ESEF2023 no seguinte endereço: www.esef2023.ecreee.org. Para 
quaisquer outras questões, não hesite em contactar-nos, ou enviar um e-mail  
para: esef2023@ecreee.org.
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Desejamos-lhe uma boa viagem e esperamos vê-lo no ESEF2023!

Equipa do ESEF2023
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